
 

 

Åben Café afholdes i  

Frivillighedscentret 

             Møllegade 16 

7430 Ikast 

 
 

Vi tilbyder Aktiviteter der træner 

HUKOMMELSEN. 

Vi spiller forskellige spil og gennemgår  

materiale fra blandt andet Hjerneskade- 

foreningen. Vi taler om energiforvaltning og 

finder nye veje i forhold til at ”lade op”.  

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der tilbydes The, Kaffe og Kakao 
 
 
 
 

    
    
  

 

 

    

    
   

   

 
 

 
 

  
 
 

 
 

 
 
 

www.bostoettecenter.ikast-brande.dk 
 

                              

 

   
   

  

    

Åben Café 

 For borgere med  

Senhjerneskade 

 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

En del af   

Psykiatri- og Handicapafdelingen   

  

http://www.bostoettecenter.ikast-brande.dk/


 

Caféen er åben 
Onsdage kl. 13.00-15.30 

 
Kl. 13.00 starter vi med at byde velkom-

men til nye borgere og drøfte aktuelle 

emner med de fremmødte.  

 

Caféen tilbyder socialt samvær med an-

dre i samme situation, og der vil være   

mulighed for sparring om hverdagen.  

Du vil også kunne deltage i aktiviteter der 

træner hukommelsen. 

Fra 14.30-15.30 er der mulighed for at 

spille kort eller andre spil.   

 

 

 

 

 

 

Vi glæder os til at se dig. 

 

   
   

  

    

 

 
I caféen er der to bostøttemedarbejdere tilstede  

Fra kl. 13.00-14.30 , hvor du også har mulighed 

for individuel bostøtte. 

  

Individuel bostøtte kan være til: 

- Akut opståede udfordringer  

 

- Gennemgang af post eller e-boks 

 

- Opkald/kontakt til offentlige myndigheder 

 

- Støtte til at bestille kørsel  

 

- Støtte til at lægge aftaler i kalenderen evt. 

på en kalender App 

 

 

 

 

Du er VELKOMMEN til at ringe eller kigge forbi! 
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Her får du: 
 

Hjernegymnastik 

med mulighed for et godt grin  

og hyggeligt samvær. 

 

 

 
 

 

 

 

 


